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Stop Parkinson vzw is in 2020 opgericht met als missie om de ziekte van Parkinson uit de wereld 
te helpen. De organisatie werd opgericht door Ivo de Bisschop, die zelf met parkinson leeft en 
vastberaden is om meer bewustwording te creëren en fondsen te werven voor wetenschappelijk 
onderzoek. 

Onze organisatie richt zich op het ondersteunen van innovatief wetenschappelijk onderzoek en 
streeft naar een toekomst zonder Parkinson. De ziekte treft wereldwijd miljoenen mensen, en in 
België alleen al zijn er meer dan 50.000 patiënten. 

Stop Parkinson werkt nauw samen met de Michael J. Fox Foundation, die zich wereldwijd inzet 
voor de ontwikkeling van behandelingen en een mogelijke genezing van de ziekte van Parkinson.

Met projecten zoals de Step Up Parkinson willen we niet alleen fondsen werven voor onderzoek, 
maar ook de verbondenheid en maatschappelijke betrokkenheid vergroten.

Lees meer over de missie van Stop Parkinson: www.stopparkinson.be 

Samen in beweging tegen 
parkinson
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“Als het geneesmiddel voor 
parkinson wordt gevonden - 
en dat zal gebeuren - zal dat 
komen doordat we allemaal 

samenwerken”.

http://www.stopparkinson.be/


stopparkinson.be/elke-stap-telt

stopparkinson.be/peloton-parkinson

Straffe acties,
met veel impact

Stop Parkinson Walk

In 2020 wandelde Ivo 49 dagen samen met 
vele vrienden langs de Belgische grens. Niet 
minder dan 1.500 km in totaal. Een hele 
uitdaging met één duidelijk doel: het 
parkinsononderzoek een duw in de rug geven en 
de ziekte uit de wereld helpen.

Peloton Parkinson

In 2022, 2023 en 2024 reed Stop Parkinson 
langs de Belgische grens met Peloton Parkinson 
om de ziekte van Parkinson onder de aandacht 
te brengen. Een tocht door het hele land met 
een duidelijke boodschap: kom in actie om een 
behandeling tegen parkinson te vinden.

Stop Parkinson heeft de afgelopen jaren al heel wat projecten opgezet om fondsen te werven 
voor onderzoek tegen de ziekte van Parkinson. We lichten graag twee projecten uit, die een  
positieve impact maakten en enorme visibiliteit met zich meebracht. Niet alleen over de ziekte, 
ook voor partners en sponsors.

Lees onze jaarverslagen (2020, 2021, 2022, 2023) met alle realisaties en projecten op de website 
www.stopparkinson.be 
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http://www.stopparkinson.be/


De tweede editie van Step Up Parkinson vindt plaats  op zaterdag 11 of zondag 12 oktober 2025 
in het Lotto Park stadion van RSC Anderlecht, biedt deelnemers een unieke sportieve uitdaging 
door het beklimmen van de stadiontrappen. 

Onze eerste Trappenloop in juni 2024 was een groot succes, zowel in het aantal enthousiaste 
deelnemers en supporters als in de aandacht die het evenement kreeg in de pers en op sociale 
media. Dit bevestigt de brede interesse en steun voor het initiatief, en motiveert ons om in 2025 
nog groter en beter te gaan.

Step Up Parkinson 2025 is toegankelijk voor iedereen: individuele deelnemers, families, 
sportclubs, verenigingen en bedrijven. Het is een unieke gelegenheid voor mensen van alle 
leeftijden om zich in te zetten voor een gezamenlijke missie. Door samen te bewegen en te 
sporten, versterken we niet alleen de strijd tegen parkinson, maar maken we ook een verschil in 
het leven van de vele mensen die door de ziekte worden getroffen. 

Step Up Parkinson 2025
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Persaandacht Step Up Parkinson 2024
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Beelden Trappenloop 2024



Een iconisch stadion, drie parcours

Samen met RSC Anderlecht organiseren we voor de tweede keer dit unieke event in het iconische 
Lotto Stadion. Tijdens Step Up Parkinson 2025 dagen we iedereen uit om de trappen van het 
legendarische stadion van Anderlecht te beklimmen en zo parkinson een stap voor te zijn. 

Dankzij onze hechte samenwerking met RSC Anderlecht openen we nóg meer bijzondere plekken 
in het stadion, zodat deelnemers een unieke blik achter de schermen krijgen – van de tribunes 
en VIP-loges tot het heilige gras van het veld!

Met drie parcoursopties (15, 30 en 45 minuten) is de Trappenloop toegankelijk voor 
sportievelingen van elk niveau. Deelnemers krijgen de unieke kans om het stadion vanuit een 
nieuw perspectief te ervaren, van de tribunes tot de VIP-loges en het veld. 

Step Up voor solidariteit en gemeenschap

Step Up Parkinson 2025 draait om meer dan alleen fysieke inspanning. Het is een dag van 
solidariteit, waarin we mensen van alle leeftijden en achtergronden samenbrengen in de strijd 
tegen de ziekte van Parkinson. Elke trede die je neemt, is een stap richting een wereld zonder 
deze ziekte. Door een donatie te koppelen aan jouw persoonlijke uitdaging, draag je direct bij aan 
onderzoek en bewustwording.

Deelnemers en teams kunnen zich laten sponsoren voor elke trede die ze beklimmen. Alle 
bijdragen, groot of klein, worden verzameld via onze website, waar deelnemers hun behaalde 
treden en opgehaalde bedragen kunnen registreren. 

Feestelijke finale

Step Up Parkinson 2025
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We sluiten de dag feestelijk af met een 
muzikaal optreden, een prijsuitreiking 
en een receptie om de vijfde verjaardag 
van Stop Parkinson te vieren. 

Samen met onze partners, sponsors en 
alle deelnemers blikken we terug op wat 
we tot nu toe hebben bereikt en kijken we 
vooruit naar een hoopvolle toekomst.
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Promotiefilm Trappenloop 2024

Sociale media Trappenloop 2024



Step Up Parkinson 2025
Datum, tijd, locatie

De tweede editie van de Trappenloop vindt plaats in het Lotto Park, de thuisbasis van 
voetbalclub Royal Sporting Club Anderlecht, op zaterdag 11 of zondag 12 oktober 2025.

Programma (onder voorbehoud van bevestiging)

Honderden lopers bestormen de iconische trappen van het voetbalstadion van Anderlecht, via 
verschillende niveau parcours. Elk individuele loper en teams brengen hun supporters mee, die 
van een gevarieerd muzikaal programma genieten en ondertussen hun favoriete loper en teams 
aanmoedigen vanop de tribune. Afsluiten doen we met het ‘all-together’ moment, waar alle 
aanwezigen samenkomen voor een prijsuitreiking en we afsluiten met een muzikaal optreden. 

14:30 Welkom deelnemers en supporters
15:00 Start Step Up Parkinson

16:30 Prijsuitreiking en optreden
17:00 Einde

--
17:30 Start receptie 5 jaar Stop Parkinson

19:30 Einde Start Up Parkinson 2025
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Waarom partner 
worden?

Als partner van de Step Up Parkinson 2025 kunt u rekenen op verschillende voordelen:

• Employer branding en teamdynamiek: Het evenement biedt een unieke gelegenheid om 
uw bedrijfswaarden uit te stralen en samen met uw team actief bij te dragen aan een 
belangrijk doel. Daarnaast is het een fantastische teambuildingactiviteit die de motivatie 
en samenhang binnen uw teams bevordert, wat een positief effect kan hebben op de 
werksfeer en medewerkersbinding.

• Maatschappelijke betrokkenheid: Deelname aan de Trappenloop biedt uw bedrijf de kans 
om een positief verschil te maken en uw sociaal engagement te tonen door 
parkinsononderzoek te ondersteunen. Door betrokken te zijn bij een betekenisvol doel, 
versterkt u de reputatie van uw bedrijf bij klanten, medewerkers en de bredere 
gemeenschap.

• Zichtbaarheid: U krijgt zichtbaarheid in onze communicatie (social media, nieuwsbrieven, 
persberichten, websites, etc.) en tijdens het evenement zelf. Uw merk wordt geassocieerd 
met een goed doel dat breed gesteund wordt.

• Netwerking: U krijgt toegang tot een breed netwerk van bedrijven, serviceclubs, supporters 
en partners van RSC Anderlecht.

Sponsormogelijkheden
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Hoofdsponsor Logovermelding in alle communicatie , 
zichtbaarheid voor (website, social 
media) en tijdens het evenement 
(banners, logo op start/finish, 
podiumvermelding).

4.5000 EUR

Categoriesponsor Sponsor een specifiek parcours en krijg 
zichtbaarheid in de communicatie rond 
dat parcours.

2.500 EUR

Deelnemer Je schrijft je bedrijf en medewerkers in 
als team en neemt deel aan de 
Trappenloop, waarbij je via sponsoring 
fondsen inzamelen.

Zie packages



Waarom partner 
worden?

Deelnemen met uw bedrijf

Step Up Parkinson biedt u een uitstekende kans om de teamgeest te versterken en uw 
medewerkers te motiveren, terwijl ze zich inzetten voor een maatschappelijk relevant doel. 
Samen deelnemen aan een sportieve uitdaging versterkt de banden tussen collega’s en verhoogt 
hun betrokkenheid. Door deel te nemen met een team, geniet uw bedrijf van zichtbaarheid en 
positieve merkassociatie.
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Schrijf in met 10 tot 15 
personen

Logovermelding op website en tijdens het 
evenement. Een actiepagina op het 
webplatform voor uw medewerkers in te 
schrijven en deelname te promoten.

800 EUR – 1200 EUR

Schrijf in met + 20 
personen

Logovermelding op website, sociale media en 
tijdens het evenement. Een actiepagina op het 
webplatform voor uw medewerkers in te 
schrijven en deelname te promoten. 
Vertegenwoordiging op de receptie 5 jaar Stop 
Parkinson.

2.000 EUR



Marketing & Communicatie
Om de Step Up Parkinson 2025 bekend te maken en te promoten, zullen net als in 2024 diverse 
marketing- en promotiecampagnes worden ingezet om het evenement onder de aandacht te 
brengen en deelnemers en teams warm te maken om de uitdaging aan te gaan.

Digitale campagnes

• Website: Er wordt een speciale website opgezet waar alle informatie over Step Up Parkinson 
2025 te vinden is. Deelnemers kunnen zich hier registreren, het parcours verkennen en hun 
persoonlijke actiepagina aanmaken.

• Persoonlijke actiepagina's: Deelnemers hebben de mogelijkheid om een eigen actiepagina 
aan te maken, waarop zij hun persoonlijke verhaal kunnen delen en vrienden, familie en 
collega's kunnen oproepen om hen per getrotseerde trede te sponsoren. Op deze manier 
kunnen zij hun eigen bijdrage vergroten aan het doel van Stop Parkinson.

• Sociale media: Regelmatige posts, stories en advertenties op platforms zoals Facebook, 
Instagram, Twitter en LinkedIn. We gebruiken specifieke hashtags zoals #StepUpParkinson, 
#Trappenloop2025 en #StopParkinson.

• E-mail marketing: Nieuwsbrieven en updates naar onze mailinglijst met meer dan 3.500 
abonnees, met informatie over het evenement, hoogtepunten en nieuwsitems.

• Online advertenties: Gerichte advertenties via Google Ads en sociale media platforms

Media partnerships

We zetten samenwerkingen op met (lokale) kranten, radio- en televisiestations voor interviews, 
artikelen en spotjes over Step Up Parkinson.

Community campagnes

Deelnemers en teams zamelen fondsen in, en geven op die manier aandacht en ruchtbaarheid
aan de Trappenloop en de ziekte van Parkinson via hun eigen netwerk.

13



Marketing & Communicatie

Ambassadeurs en influencers

We werken samen met bekende persoonlijkheden en sporters die de missie van Stop Parkinson 
mee uitdragen. Ze worden ingeschakeld om – samen met hun volgers – zich te engageren voor 
de Trappenloop.
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Contact

Ons team staat voor u klaar! Contacteer ons.

Stop Parkinson vzw
Sint-Wivinadreef 6 
1702 Dilbeek

E stepup@stopparkinson.be
W stopparkinson.be/stepup

#StepUpParkinson2025


