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Devenez partenaire 
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Stop Parkinson asbl a été fondée en 2020 avec pour mission d’éliminer la maladie de Parkinson. 
L’organisation a été créée par Ivo de Bisschop, lui-même atteint de Parkinson, et déterminé à 
sensibiliser le public et à collecter des fonds pour la recherche scientifique.

Notre organisation se concentre sur le soutien à la recherche scientifique innovante et aspire à un 
avenir sans Parkinson. La maladie touche des millions de personnes dans le monde, et rien 
qu’en Belgique, plus de 50 000 patients en souffrent.

Stop Parkinson collabore étroitement avec la Michael J. Fox Foundation, qui s’engage à l’échelle 
mondiale pour le développement de traitements et une éventuelle guérison de la maladie de 
Parkinson.

Avec des projets comme Step Up Parkinson, nous souhaitons non seulement collecter des fonds 
pour la recherche, mais également renforcer la solidarité et l’engagement social.

En savoir plus sur la mission de Stop Parkinson: www.stopparkinson.be

Ensemble en mouvement 
contre la maladie de Parkinson
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“Si un remède contre la 
maladie de Parkinson est 

découvert - et il le sera – ce 
sera grâce à nous efforts 

communs.”

http://www.stopparkinson.be/


stopparkinson.be/suivez-ivo

stopparkinson.be/peloton-parkinson

Des actions fortes
et impactantes

Stop Parkinson Walk

En 2020, Ivo a marché pendant 49 jours avec
cinq amis le long de la frontière belge. Pas
moins de 1.500 km au total. Un grand défi avec
un objectif clair : donner un coup de pouce à la
recherche contre parkinson et aider à éliminer
la maladie de ce monde.

Peloton Parkinson

En 2022, 2023 et 2024, Stop Parkinson a
parcouru la frontière belge avec le Peloton
Parkinson pour attirer l'attention sur la maladie
de Parkinson. Un parcours à travers tout le pays
avec un message clair : agir pour trouver un
traitement contre Parkinson.

Stop Parkinson a mis en place de nombreux projets ces dernières années afin de récolter des
fonds pour la recherche contre la maladie de Parkinson. Voici deux projets qui ont eu un impact
positif et ont apporté une énorme visibilité. Non seulement sur la maladie, mais aussi pour les
partenaires et les sponsors.

Retrouvez nos rapports annuels (2020, 2021, 2022, 2023) avec toutes les réalisations et projets
sur le site www.stopparkinson.be
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La deuxième édition de Step Up Parkinson aura lieu le samedi 11 ou dimanche 12 octobre 2025 
au stade Lotto Park du RSC Anderlecht, offrant aux participants un défi sportif unique en 
gravissant les tribunes du stade. 

Notre première course d’escaliers en juin 2024 a été un grand succès, tant en termes de nombre 
de participants et de supporters enthousiastes que de l’attention que l’événement a reçue dans 
la presse et sur les réseaux sociaux. Cela confirme l’intérêt et le soutien considérables dont 
bénéficie l’initiative, et nous motive à aller encore plus loin et faire mieux en 2025.

Step Up Parkinson 2025 est ouvert à tous : participants individuels, familles, clubs sportifs, 
associations et entreprises. C’est une occasion unique pour des personnes de tous âges de 
s’engager dans une mission commune. En faisant de l’exercice et en bougeant ensemble, nous 
renforçons non seulement la lutte contre la maladie de Parkinson, mais nous faisons également 
une différence dans la vie des nombreuses personnes touchées par la maladie.

Step Up Parkinson 2025
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Couverture presse Step Up Parkinson 2024
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Images Step Up Parkinson 2024



Un stade emblématique, trois parcours

En collaboration avec le RSC Anderlecht, nous organisons pour la deuxième fois cet événement 
unique dans l’emblématique stade Lotto. Lors de Step Up Parkinson 2025, nous mettons tout le 
monde au défi de gravir les marches du stade légendaire d’Anderlecht et d’avoir une longueur 
d’avance sur la maladie de Parkinson. 

Grâce à notre étroite collaboration avec le RSC Anderlecht, nous ouvrons encore plus d'endroits 
spéciaux dans le stade, offrant aux participants un aperçu unique des coulisses - des tribunes et 
des salons VIP au gazon sacré du terrain !

Avec trois options de parcours (15, 30 et 45 minutes), la course d’escaliers est accessible à 
tous. Les participants auront l’occasion unique de découvrir le stade sous un nouvel angle, des 
tribunes aux loges VIP et au terrain.

Step Up pour plus de solidarité

Step Up Parkinson 2025 est bien plus qu'un simple effort physique. Il s'agit d'une journée de 
solidarité qui rassemble des personnes de tous âges et de tous horizons dans la lutte contre la 
maladie de Parkinson. Chaque pas que vous faites est un pas vers un monde sans cette maladie. 
En associant un don à votre défi personnel, vous contribuez directement à la recherche et à la 
sensibilisation.

Les participants et les équipes peuvent se faire sponsoriser pour chaque pas qu'ils franchissent. 
Toutes les contributions, petites ou grandes, sont collectées sur notre site web, où les 
participants peuvent enregistrer leurs marches et les montants collectés. 

Finale festive

Step Up Parkinson 2025
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La journée se terminera de manière 
festive par un spectacle musical, une 
cérémonie de remise des prix et une 
réception pour célébrer le cinquième 
anniversaire de Stop Parkinson. 

Avec nos partenaires, nos sponsors et 
tous les participants, nous nous 
pencherons sur ce que nous avons 
accompli jusqu'à présent et nous nous 
tournerons vers un avenir plein d'espoir.
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Vidéo de promotion 2024

Réseaux sociaux Step Up Parkinson 2024



Step Up Parkinson 2025
Date et lieu

La deuxième édition de la Course d’Escalier aura lieu au Lotto Park, le stade du club de football 
Royal Sporting Club Anderlecht, le samedi 11 ou le dimanche 12 octobre 2025.

Programme (sous réserve de confirmation)

Des centaines de coureurs prennent d'assaut les marches emblématiques du stade de football 
d'Anderlecht, en empruntant des parcours de différents niveaux. Chaque coureur et chaque 
équipe sont accompagnés de leurs supporters, qui profitent d'un programme musical varié tout 
en encourageant leur coureur et leur équipe préférés depuis les tribunes. Nous terminons par le 
moment « tous ensemble », où tous les participants se réunissent pour une cérémonie de 
remise des prix et se terminent par un spectacle musical. 

14:30 Bienvenue participants et supporters

15:00 Start Step Up Parkinson
16:30 Remise des prix et spectacle

17:00 Fin
--

17:30 Début réception 5 ans Stop Parkinson
19:30 Fin Start Up Parkinson 2025
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Pourquoi devenir 
partenaire ?

En tant que partenaire de Step Up Parkinson 2025, vous pouvez compter sur plusieurs 
avantages :

• Employer branding et dynamique d'équipe : l'événement offre une occasion unique de 
vivre les valeurs de votre entreprise et de contribuer activement à une cause importante 
avec votre équipe. En outre, il s'agit d'une excellente activité de team building qui 
favorise la motivation et la cohésion au sein de vos équipes, ce qui peut avoir un effet 
positif sur l'ambiance de travail et la loyauté des employés.

• Engagement social : participer à la Course d’Escaliers offre à votre entreprise la possibilité 
de faire une différence positive et de montrer votre engagement social en soutenant la 
recherche sur la maladie de Parkinson. En vous impliquant dans une cause importante, 
vous améliorez la réputation de votre entreprise auprès de vos clients, de vos 
collaborateurs et de la communauté au sens large.

• Visibilité : vous gagnerez en visibilité dans nos communications (réseaux sociaux, 
newsletters, communiqués de presse, site web, etc.) et pendant l'événement lui-même. 
Votre marque sera associée à une organisation caritative largement soutenue.

• Networking : Vous accédez à un vaste réseau d'entreprises, de service clubs, de 
supporters et de partenaires du RSC Anderlecht.

Possibilités de sponsoring
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Sponsor principal Mention du logo dans toutes les 
communications, visibilité avant (site 
web, médias sociaux) et pendant 
l'événement (bannières, logo au 
départ/à l'arrivée, entrée sur scène).

4.5000 EUR

Sponsor catégorie Parrainez un parcours spécifique et 
bénéficiez d'une visibilité dans les 
communications relatives à ce parcours.

2.500 EUR

Participant Vous inscrivez votre entreprise et vos 
collaborateurs en tant qu'équipe et vous 
participez à la course d'escaliers en 
collectant des fonds par le biais du 
parrainage.

Voir packages



Pourquoi devenir 
partenaire ?

Participer avec votre entreprise

Step Up Parkinson vous offre une excellente opportunité de renforcer l'esprit d'équipe et de 
motiver vos collaborateurs tout en vous engageant pour une cause socialement pertinente. 
Participer ensemble à un défi sportif renforce les liens entre collègues et accroît leur 
engagement. En participant avec une équipe, votre entreprise bénéficie d'une visibilité et d'une 
association de marque positive.
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S'inscrire avec 10 à 15 
personnes

Publication du logo sur le site web et pendant 
l'événement. Une page d'action sur la plateforme 
web pour que vos collaborateurs puissent s'inscrire 
et promouvoir leur participation.

800 EUR – 1200 EUR

S'inscrire avec +20 
personnes

Publication du logo sur le site web, les réseaux 
sociaux et pendant l'événement. Une page d'action 
sur la plateforme web pour que vos collaborateurs 
puissent s'inscrire et promouvoir leur participation.
Participation à la réception 5 ans Stop Parkinson.

2.000 EUR



Marketing & Communication
Pour faire connaître et promouvoir Step Up Parkinson 2025, nous prévoyons, tout comme en 
2024, diverses campagnes de marketing et de promotion pour l'événement et sensibiliser les 
participants et les équipes pour qu'ils relèvent le défi.

Campagnes numériques

• Site web : Un site web dédié sera mis en place avec toutes les informations sur Step Up 
Parkinson 2025. Les participants peuvent s'y inscrire, explorer le parcours et créer leurs pages 
d'action personnelles.

• Pages d'action personnelles : Les participants ont la possibilité de créer leur propre page 
d'action, sur laquelle ils peuvent partager leur histoire personnelle et appeler leurs amis, leur 
famille et leurs collègues à les parrainer pour chaque étape franchie. Ils peuvent ainsi 
augmenter leur propre contribution à la cause de Stop Parkinson.

• Réseaux sociaux : Des posts réguliers, des stories et des publicités sur des plateformes telles 
que Facebook, Instagram, et LinkedIn. Nous utilisons des hashtags spécifiques tels que 
#StepUpParkinson, #CoursedEscaliers et #StopParkinson. 

• E-mail marketing : Newsletters diffusées vers nos 3 500 abonnés, avec des informations sur 
les événements, des faits marquants et des actualités.

• Annonces en ligne : Annonces ciblées via Google Ads et les plateformes de médias sociaux.

Partenariats

Nous établissons des partenariats avec des journaux (locaux), des stations de radio et de 
télévision pour des interviews, des articles et des spots sur Step Up Parkinson.

Community

Les participants et les équipes collectent des fonds et promeuvent Step Up Parkinson et la lutte 
contre la maladie de Parkinson par le biais de leurs propres réseaux.
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Marketing & Communication

Ambassadeurs et influenceurs

Nous collaborons avec des personnalités et des sportifs de renom qui contribuent à la diffusion 
de la mission Stop Parkinson. Ils sont sollicités pour s'engager - avec leurs supporters - dans la 
Course d'Escaliers.
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Contact

Notre équipe est à votre service ! 
Contactez-nous.

Stop Parkinson asbl
Sint-Wivinadreef 6 
1702 Dilbeek

E stepup@stopparkinson.be
W stopparkinson.be/trappenloop

#StepUpParkinson2025


